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La salud de la mujer en s
Caribe, Centroamérica ‘
vy Venezuela (CCAV)

Las mujeres de nuestra region (Caribe, Centroamérica y Venezuela)
enfrentan grandes problemas de salud.

ntre ellos se encuentra el cancer, una de las principales causas de
muerte prematura de mujeres en la region’.

Los tipos de cancer mas prevalentes a cinco anos son:

)

Cancer Cancer
de mama cervicouterino
(mas de 173 mil mujeres) (mas de 44 mil mujeres)

Estos problemas, sumados a la dificultad de acceso a
cuidados de la salud de calidad, hacen imperativa la
busqueda de soluciones.

1. Ginsburg, Ophira et al. “Women, power, and can L cet Comm ”. The Lancet. 2023 ISSN O14O 6736. http s://doi. g/10 1016/80140 6736(23)01701 -4
2. Global Cancer Observatory: Cancer Today. Lyon F I ternatio lAg cy for R rch on Cancer. Disponible en: https://gco.iarc.fr/today, consultado 1 de Octubre, 2023.
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Como podemos
mejorarla

Desde Roche, nos hemos propuesto ser parte de la
solucion, con un abanico de opciones que reflejan nuestro
compromiso en la salud de la mujer, mediante:

Innovaciones terapeuticas y diagnosticas
Generacion de conversaciones intersectoriales

Impulso de politicas publicas de salud
centradas en las mujeres

Capacitacidon de medicos, técnicos, otros
profesionales y pacientes

Empoderamiento de pacientes y cuidadoras

Alianzas y construccion de relaciones para
fortalecer el sistema de salud.

Junto a otros actores del ecosistema de salud, pusimos en marcha
acciones que benefician a cientos de miles de mujeres en la region.
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Cancer

En consonancia con la Iniciativa Mundial
Iminacion del cancer

la OMS y la Estrategia Mundial para la e

contra el Cancer de Mama de

cervicouterino, estamos llevando a cabo numerosos proyectos junto

a Importantes aliados:

Algunos de ellos son:

Mejorar la capacidad
diagnodstica molecular del

cancer de mama mediante la
prueba HER2 ISH

Panama, Nicaragua, Costa Rica, Guatemala,
El Salvador y Republica Dominicana

Descentralizacion de la
atencion de pacientes con

cancer de mama
Costa Rica y Panama

Colaboracion en el proceso de
actualizacion de la Norma para
manejo integral del cancer

cervicouterino
Costa Rica

Mejora de la integracion de
servicios | Programa Nacional

de Navegacion de Pacientes
Panama

Proyecto de Educacion:

“Sospecha, Detecta, Deriva”
Republica Dominicana y Honduras

N
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Generacion de evidenciay
alianzas para la sostenibilidad
del Programa Nacional de

Cancer Cervicouterino
Panama

Proyecto piloto de tamizajey
un taller de co-creacion sobre

cancer cervicouterino
Republica Dominicana

Mesa de Dialogo
multisectorial “Proyecto
Salud Mujer: Acercando la

cura a la mujer Guatemalteca”
Guatemala

Capacitaciones a médicosy
asesoria al Programa Nacional
de Salud Reproductiva

Guatemala
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Cancer de mama
Hacia la cura del cancer de mama

Foros multisectoriales por la salud de la mujer
y politicas para la cura del cancer de mama

Junto a gobiernos, sector privado, academia, organizaciones de
pacientes, asociaciones civiles e instituciones de salud, se organizaron
conversatorios multisectoriales “Hacia la cura del cancer de mama” -
en Costa Rica, Panama y Republica Dominicana.

El objetivo es mejorar la realidad de las mujeres con cancer de
mama, incrementar la deteccion temprana y el diagnostico oportuno,
asi como lograr un trabajo integral entre el sector publicoy
privado, para avanzar hacia la cura del cancer de mama.

Esto logrando un compromiso multisectorial para asegurar politicas,
protocolos y financiamiento para conseguir:

<; S 60% de los diagnosticos de cancer de mama
L enunaetapa temprana de la enfermedad

| Claridad sobre la existencia o no de un tumor
—V antes de los 60 dias desde la sospecha
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Cancer de mama
Hacia la cura del cancer de mama

Foros multisectoriales por la salud de la mujer
y politicas para la cura del cancer de mama

Las acciones incluyeron:
@ El establecimiento de alianzas locales y regionales
[@J La participacion y realizacion de foros multisectoriales

@ La generacion de un compromisos y acciones de seguimiento
entre los sectores participantes de los foros

elCaribe

— 25°C | MIERCOLES, 1 DE NOVIEMBRE 2023

PANAMA

RD se convirtio en el primer pais del movimiento

Comprender el impacto social del cancer movimiento “Hacia la cura del cancer de mama”

facilita las alianzas para combatirlo

El Caribe
7 agosto, 2023 - 7 minutos de lectura

Ciudad
dddddd

redaccion@elsiglo.com.pa

GOBIERNO DE LA
REPUBLICA DOMINICANA REPUBLICA DOMINICANA
SALUD PUBLICA MINISTERIO DE LA MUJER

INSTITUTO NACIONAL
DEL CANCER ROSA EMILIA
SANCHEZ PEREZ DE TAVARES

& 2N2.. incart

DE SALUD
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Cancer de mama
Proyecto Salud mujer: Acercando
la cura a la mujer guatemalteca

Mesa multisectorial en Guatemala

Jn encuentro para avanzar en la equidad y lograr que todas las
pacientes puedan recibir diagnostico oportuno y atencion adecuada en
05s servicios de salud publica del pals.

Logramos la participacion de:

o Entidades de la sociedad civil o Ministerio de Salud Publica
y Asistencia Social

o Academia o Sociedades cientificas

Se abordaron las problematicas como:

Necesidad de monitoreo del
tratamiento idoneo para
cada paciente

Falta de promocion de la salud y de
deteccion temprana

., o Guias de atencion primaria
Y se enfatizo la

importancia de formular: o Guias de practica clinica a
nivel ministerial

Periédico Digital en El Salvador,
Centroameérica y Estados Unidos. Amplia
informacion veridica.

En Guatemala entre el 60% y 70% de
las mujeres son diagnosticadas con
cancerde mamaenetapa3y 4
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Cancer de mamay cervicouterino

Proyecto de Educacion
“Sospecha, Detecta, Deriva”

Iniciativa para diagnostico y referencia de pacientes de
cancer de mama en Republica Dominicana

| programa de "Deteccion de Cancer de Mama, Cervicouterino y
rostata”, junto al Servicio Nacional de Salud (SNS) y el Seguro Nacional
de Salud (Senasa), ha beneficiado a mas de 34 mil mujeres desde su
creacion, a traves de:

U [Tl

Derivacion temprana de
Examenes para tamizaje nacientes para reducir el
de cancer de mamay porcentaje de mujeres
cervicouterino. que llegan en etapa
% tardia al diagnostico.
i

PROGRAMA DE ACTUALIZACIGN EN
CANCER DE MAMA

INICIO o ;COMO FUNCIONA? o EXPERTOS e  CONTACTO

F ! |
Lt &
A_
)
Y -

Este sitio es exclusivo para profesionales de la salud.

LE DAMOS LA BIENVENIDA AL, 1
PROGRAMA DE ACTUALIZACION EN CANCER D
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Cancer de mamay cervicouterino
Proyecto de Educacion
“Sospecha, Detecta, Deriva”

Iniciativa para diagnostico y referencia de pacientes de
cancer de mama en Republica Dominicana

Desde Roche,

Brindamos capacitacion a casi 60 profesionales de la salud (no
@ especializados en oncologia) para optimizar la referencia
temprana de cancer de mama en 9 hospitales provinciales.

Se aumento la conciencia entre los participantes sobre la
@ importancia de la deteccion temprana del cancer de mamay
la derivacion oportuna de pacientes.

Se fortalecieron las habilidades de los gestores para
identificar signos y sintomas de sospecha de cancer de mama.

@ Recordar que la poblacion de gestores contiene ginecologos,
gineco-obstetras, gineco-oncologos, medicos familiares y
medicos generales.

Se reviso el proceso de derivacion, desde los hospitales
provinciales al INCART basado en un flujograma planteado por el

@ SNS, con enfasis en las personas dentro del INCART que guian a
los pacientes dentro de la institucion para asegurar su atencion
inmediata.

INSTITUTO NACIONAL
DEL CANCER ROSA EMILIA
SANCHEZ PEREZ DE TAVARES

SERVICIO NACIONAL
DE SALUD

N

o SNS incart
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Cancer cervicouterino

Junto a entidades gubernamentales y ONGs de la region, hemos
puesto un gran enfoque en el diagnostico temprano de pacientes con
Virus del Papiloma Humano (HPV) para contribuir a la erradicacion de

esta enfermedad, que es prevenible.

Costa Rica

En colaboracion con la CSSS,
estamos trabajando en:

o Laactualizacion de la
“Norma nacional para la
prevencion, deteccion
temprana y manejo integral
del cancer cervicouterino”

O La firma del decreto
ejecutivo de ley.

Panama

o Evidencia economica para la
sostenibilidad del programa
nacional

o Alianza CSS - MINSA para el
procesamiento de muestras
y aumento de cobertura a
nivel nacional

IMAGINEMOS JUNTOS UNA REPUBLICA DOMINICANA DONDE SNS
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Piloto de familiarizacién. indice

mortalidad por

1111111
OOOOOOOOOOOOOO

nnnnnnnnnnnnn

Escalabilidad de piloto s nueva
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También se demostr6 que:

Republica Dominicana

o Proyecto piloto de tamizaje
de alrededor de 4 mil
pacientes

o Taller de co-creacion con 25
representantes del SNS

10.000 pacientes
beneficiadas dentro del

programa nacional.

Guatemala

o Capacitaciones continuas a
medicos

o Asesoria a los participantes de
la Mesa Tecnica del Programa
Nacional de Salud Reproductiva

35.000 pacientes beneficiadas
con el diagnostico Molecular de
la prueba de HPV.
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Cancer
Programa Nacional de
Navegacion de Pacientes

Herramientas digitales para el programa de
navegacion de pacientes en Panama

El programa permite identificar y superar barreras que limitan la

deteccion temprana, el diagnostico y el tratamiento adecuado y
oportuno del cancer.

Mediante un acuerdo con Maxia Latam, la Asociacion Nacional
Contra El Cancer (ANCEC) y Roche:

Se desarrollaran e implementaran herramientas

@ digitales para la navegacion de pacientes con
cancer en el sistema de salud panameno.

Roche acompanara el desarrollo de estrategias

@ nacionales y locales para la implementacion digital
del Programa, incluida la busqueda de recursos para
la sostenibilidad del proyecto.

>
En Segundos

ensegundos.com.pa
ccccccccccccc

Digitalizacion del Programa
Nacional de Navegacion de
Pacientes mejorara deteccion

- s

~ oam®,

- \\I!NF—:

Yo soy parte de la
#GeneracionDelCambio




Roche Press Da
Mujeres, salud y equidad

Trastornos hipertensivos
del embarazo (preeclampsia)
Diagnostico temprano

Proyecto para el diagnostico temprano de los trastornos
hipertensivos del embarazo (Preeclampsia) en la CCSS
de Costa Rica.

Junto a 8 expertos en medicina materno-tetal desarrollamos un panel
de expertos Delphi para el consenso y creacion de protocolo clinico del
manejo de los trastornos hipertensivos en el embarazo.

Cada vez mas hospitales (5) nacionales, regionales y periféricos de la
CCSS cuentan con marcadores angiogenicos para el diagnostico y la
toma de decision desde servicios de emergencias.
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Cancer de mama
Diagnostico con prueba HER2 ISH

Taller de capacitacion y donaciones

EL 20 % de las pacientes con cancer de mama tienen un diagnostico incierto.
La prueba HER?2 ISH brinda un diagnostico de precision temprano y objetivo.

Muchos patologos de nuestra region todavia tienen retos de interpretacion
de la prueba.

Por ese motivo realizamos:

Un taller de Interpretacion Donaciones de kits de
de la prueba HER2 IS a prueba a instituciones
con entrenamientos desde la perspectiva
especializados hospitalaria

Con alcance en Panama, Nicaragua, Honduras, Costa Rica, Guatemala,
El Salvador y Republica Dominicana

Como resultado, capacitamos a 20 patologos y con los
gque buscamos impactar a alrededor de 53 mil
pacientes de laregion.
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Diabetes
Educacion personalizada

Programa de atencion personalizada en educacion y
nutricion de la diabetes en Costa Rica

Desde 2008 brindamos un programa integral y personalizado a
todas las personas que dia a dia utilizan nuestros medidores de
glucosa para gestionar su diabetes.

@ El programa tiene una duracion de 6 a 12 meses.

Las mujeres son las que mas participan: reciben orientaciony
asesoramiento de profesionales en nutricion y diabetes en forma
personalizada y a traves de webinars educativos.

-n los ultimos tres anos, mas de 850 mujeres
nan participado del programa.

ceT

Fstoy muy agradecida con este
programa, ya que me brindo la
informacion y la guia adecuada
que me permitio obtener las
,{o:o:o:o:o:o'ﬂ}}},;':Z‘Z’I’."I‘J’X';??;%o' p ;7.'_ ’ il W.'"’:"'."W it herramientas necesarias para

memwee ol - Wi
\ AAAMA ! ) ILEEEREE ’,‘| \ |

entender mejor la diabetes,
controlarla y por ende tener
una mejor calidad de vida”

Maria Lorena Calderon
Paciente participante del programa
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Juntos, por la salud de la mujer

Fistas acciones, que emprendimos
junto a otros actores del sistema de
salud, ya estan beneficiando a cientos

de miles de mujeres de toda la region.

/ .




Doing now what patients need next





