
Roche en Caribe,  
Centroamérica y Venezuela 
(CCAV)
Una larga historia de compromiso con 
la salud de la mujer



La salud de la mujer en 
Caribe, Centroamérica 
y Venezuela (CCAV)

Estos problemas, sumados a la dificultad de acceso a 
cuidados de la salud de calidad, hacen imperativa la 
búsqueda de soluciones.

Yo soy parte de la 
#GeneraciónDelCambio

Los tipos de cáncer más prevalentes a cinco años son2:

Cáncer 
de mama 

(más de 173 mil mujeres)

Cáncer 
cervicouterino 

(más de 44 mil mujeres)

Las mujeres de nuestra región (Caribe, Centroamérica y Venezuela)  
enfrentan grandes problemas de salud.

Entre ellos se encuentra el cáncer, una de las principales causas de 
muerte prematura de mujeres en la región1.

1. Ginsburg, Ophira et al. “Women, power, and cancer: a Lancet Commission”. The Lancet. 2023. ISSN 0140-6736. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(23)01701-4 .
2. Global Cancer Observatory: Cancer Today. Lyon, France: International Agency for Research on Cancer. Disponible en: https://gco.iarc.fr/today , consultado 1 de Octubre, 2023.



Junto a otros actores del ecosistema de salud, pusimos en marcha 
acciones que benefician a cientos de miles de mujeres en la región.

Cómo podemos
mejorarla
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o Impulso de políticas públicas de salud 
centradas en las mujeres

o Generación de conversaciones intersectoriales

o Capacitación de médicos, técnicos, otros 
profesionales y pacientes

o Empoderamiento de pacientes y cuidadoras

o Alianzas y  construcción de relaciones para 
fortalecer el sistema de salud.

Desde Roche, nos hemos propuesto ser parte de la 
solución, con un abanico de opciones que reflejan nuestro 
compromiso en la salud de la mujer, mediante:

o Innovaciones terapéuticas y diagnósticas



En consonancia con la Iniciativa Mundial contra el Cáncer de Mama de 
la OMS y la Estrategia Mundial para la eliminación del cáncer 
cervicouterino,  estamos llevando a cabo numerosos proyectos junto 
a importantes aliados:

Mejorar la capacidad 
diagnóstica molecular del 
cáncer de mama mediante la  
prueba HER2 ISH
Panamá, Nicaragua, Costa Rica, Guatemala, 
El Salvador y República Dominicana

Descentralización de la 
atención de pacientes con 
cáncer de mama
Costa Rica y Panamá

Colaboración en el proceso de 
actualización de la Norma para 
manejo integral del cáncer 
cervicouterino 
Costa Rica

Mejora de la integración de 
servicios | Programa Nacional 
de Navegación de Pacientes 
Panamá

Proyecto de Educación : 
“Sospecha, Detecta, Deriva”  
República Dominicana y Honduras

Algunos de ellos son:
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Cáncer

Generación de evidencia y 
alianzas para la sostenibilidad 
del Programa Nacional de 
Cáncer Cervicouterino 
Panamá

Proyecto piloto de tamizaje y 
un taller de co-creación sobre 
cáncer cervicouterino 
República Dominicana

Mesa de Diálogo 
multisectorial “Proyecto 
Salud Mujer: Acercando la 
cura a la mujer Guatemalteca” 
Guatemala

Capacitaciones a médicos y 
asesoría al Programa Nacional 
de Salud Reproductiva 
Guatemala



Cáncer de mama 
Hacia la cura del cáncer de mama

El objetivo es mejorar la realidad de las mujeres con cáncer de 
mama, incrementar la detección temprana y el diagnóstico oportuno, 
así como lograr un trabajo integral entre el sector público y 
privado, para avanzar hacia la cura del cáncer de mama. 

Esto logrando un compromiso multisectorial para asegurar políticas, 
protocolos y financiamiento para conseguir:

60% de los diagnósticos de cáncer de mama 
en una etapa temprana de la enfermedad

Claridad sobre la existencia o no de un tumor 
antes de los 60 días desde la sospecha

Tratamiento sin interrupciones
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Junto a gobiernos, sector privado, academia, organizaciones de 
pacientes, asociaciones civiles e instituciones de salud, se organizaron 
conversatorios multisectoriales “Hacia la cura del cáncer de mama” -
en Costa Rica, Panamá y República Dominicana.

Foros multisectoriales por la salud de la mujer 
y políticas para la cura del cáncer de mama
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Las acciones incluyeron:

El establecimiento de alianzas locales y regionales

La participación y realización de foros multisectoriales

La generación de un compromisos y acciones de seguimiento 
entre los sectores participantes de los foros

Cáncer de mama 
Hacia la cura del cáncer de mama

Foros multisectoriales por la salud de la mujer 
y políticas para la cura del cáncer de mama
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Cáncer de mama 
Proyecto Salud mujer: Acercando 
la cura a la mujer guatemalteca

Un encuentro para avanzar en la equidad y lograr que todas las 
pacientes puedan recibir diagnóstico oportuno y atención adecuada en 
los servicios de salud pública del país.

Logramos la participación de: 

Mesa multisectorial en Guatemala

Se abordaron las problemáticas como:

o Entidades de la sociedad civil

o Academia

o Ministerio de Salud Pública 
y Asistencia Social

o Sociedades científicas 

Falta de promoción de la salud y de 
detección temprana

Necesidad de monitoreo del 
tratamiento idóneo para 
cada paciente

o Guías de atención primaria

o Guías de práctica clínica a 
nivel ministerial

Y se enfatizó la 
importancia de formular:
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El programa de "Detección de Cáncer de Mama, Cervicouterino y 
Próstata", junto al Servicio Nacional de Salud (SNS) y el Seguro Nacional 
de Salud (Senasa), ha beneficiado a más de 34 mil mujeres desde su 
creación, a través de:

Iniciativa para diagnóstico y referencia de pacientes de 
cáncer de mama en República Dominicana

Cáncer de mama y cervicouterino
Proyecto de Educación 
“Sospecha, Detecta, Deriva”

Exámenes para tamizaje 
de cáncer de  mama y 
cervicouterino.

Derivación temprana de 
pacientes para reducir el 
porcentaje de mujeres 
que llegan en etapa 
tardía al diagnóstico.



Cáncer de mama y cervicouterino
Proyecto de Educación 
“Sospecha, Detecta, Deriva”
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Desde Roche, 

Brindamos capacitación a casi 60 profesionales de la salud (no 
especializados en oncología) para optimizar la referencia 
temprana de cáncer de mama en 9 hospitales provinciales. 

Se aumentó la conciencia entre los participantes sobre la 
importancia de la detección temprana del cáncer de mama y 
la derivación oportuna de pacientes.

Se fortalecieron las habilidades de los gestores para 
identificar signos y síntomas de sospecha de cáncer de mama. 
Recordar que la población de gestores contiene ginecólogos, 
gineco-obstetras, gineco-oncólogos, médicos familiares y 
médicos generales.

Se revisó el proceso de derivación, desde los hospitales 
provinciales al INCART basado en un flujograma planteado por el 
SNS, con énfasis en las personas dentro del INCART que guían a 
los pacientes dentro de la institución para asegurar su atención 
inmediata.

Iniciativa para diagnóstico y referencia de pacientes de 
cáncer de mama en República Dominicana



Junto a entidades gubernamentales y ONGs de la región, hemos 
puesto un gran enfoque en el diagnóstico temprano de pacientes con 
Virus del Papiloma Humano (HPV) para contribuir a la erradicación de 
esta enfermedad, que es prevenible.
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Cáncer cervicouterino

En colaboración con la CSSS, 
estamos trabajando en: 

o La actualización de la 
“Norma nacional para la 
prevención, detección 
temprana y manejo integral 
del cáncer cervicouterino"

o La firma del decreto 
ejecutivo de ley.

Costa Rica
o Proyecto piloto de tamizaje 

de alrededor de 3 mil 
pacientes

o Taller de co-creación con 25 
representantes del SNS

10.000 pacientes 
beneficiadas dentro del 
programa nacional.

República Dominicana

o Evidencia económica para la 
sostenibilidad del programa 
nacional

o Alianza CSS - MINSA para el 
procesamiento de muestras 
y aumento de cobertura a 
nivel nacional

Panamá
o Capacitaciones continuas a 

médicos 

o Asesoría a los participantes de 
la Mesa Técnica del  Programa 
Nacional de Salud Reproductiva

35.000 pacientes beneficiadas 
con el diagnóstico Molecular de 
la prueba de HPV.

Guatemala
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Cáncer
Programa Nacional de
Navegación de Pacientes

El programa permite identificar y superar barreras que limitan la 
detección temprana, el diagnóstico y el tratamiento adecuado y 
oportuno del cáncer. 
Mediante un acuerdo con Maxia Latam,  la Asociación Nacional 
Contra El Cáncer (ANCEC) y Roche:

Herramientas digitales para el programa de 
navegación de pacientes en Panamá

Roche acompañará el desarrollo de estrategias 
nacionales y locales para la implementación digital 
del Programa, incluida la búsqueda de recursos para 
la sostenibilidad del proyecto.

Se desarrollarán e implementarán herramientas 
digitales para la navegación de pacientes con 
cáncer en el sistema de salud panameño.
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Trastornos hipertensivos 
del embarazo (preeclampsia)
Diagnóstico temprano

Junto a 8 expertos en medicina materno-fetal desarrollamos un panel 
de expertos Delphi para el consenso y creación de protocolo clínico del 
manejo de los trastornos hipertensivos en el embarazo.

Cada vez más hospitales (5) nacionales, regionales y periféricos de la 
CCSS cuentan con marcadores angiogénicos para el diagnóstico y la 
toma de decisión desde servicios de emergencias. 

Proyecto para el diagnóstico temprano de los trastornos 
hipertensivos del embarazo (Preeclampsia) en la CCSS 
de Costa Rica.



Con alcance en Panamá, Nicaragua, Honduras, Costa Rica, Guatemala, 
El Salvador y República Dominicana
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Como resultado, capacitamos a 20 patólogos y con los 
que buscamos impactar a alrededor de 53 mil 
pacientes de la región.

Donaciones de kits de 
la prueba a instituciones 
desde la perspectiva 
hospitalaria

Un taller de Interpretación 
de la prueba HER2 ISH 
con entrenamientos 
especializados

Cáncer de mama 
Diagnóstico con prueba HER2 ISH

El 20 % de las pacientes con cáncer de mama tienen un diagnóstico incierto. 
La prueba HER2 ISH brinda un diagnóstico de precisión temprano y objetivo.
Muchos patólogos de nuestra región todavía tienen retos de interpretación 
de la prueba.

Por ese motivo realizamos:

Taller de capacitación y donaciones



Diabetes
Educación personalizada

Programa de atención personalizada en educación y 
nutrición de la diabetes en Costa Rica
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“Estoy muy agradecida con este 
programa, ya que me brindó la 
información y la guía adecuada 
que me permitió obtener las 
herramientas necesarias para 
entender mejor la diabetes, 
controlarla y por ende tener 
una mejor calidad de vida”

María Lorena Calderón
Paciente participante del programa

Desde 2008 brindamos un programa integral y personalizado a 
todas las personas que día a día utilizan nuestros medidores de 
glucosa para gestionar su diabetes.

Las mujeres son las que más participan: reciben orientación y 
asesoramiento de profesionales en nutrición y diabetes en forma 
personalizada y a través de webinars educativos.

El programa tiene una duración de 6 a 12 meses. 

En los últimos tres años, más de 850 mujeres 
han participado del programa.



Juntos, por la salud de la mujer

Estas acciones, que emprendimos 
junto a otros actores del sistema de 

salud, ya están beneficiando a cientos 
de miles de mujeres de toda la región.



Doing now what patients need next




